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Ksigzka niniejsza trakiuje o zjawiskach i problemach epoki narodzin
i poczatkow chrzescijanskiej cywilizacji Zachodu. Byt to bowiem czas
niezmiernie ciekawy: chrystianizm istnial wiedy jeszcze w postaci
plynnej, nieustalonej, zmieszanej, wielorakiej, szukajgcej dopiero
form wyrazu, ksztattujgcej rytuaty, budujgcej instytucje — a rowno-
czesnie krzepnacej w nieustannych sporach, polemikach i dyskusjach
ze swoim (wiekszoSciowym) poganskim otoczeniem. Zagadnien
| watkow, kiore w zwigzku z tym mozna rozwazac, jest, rzecz jasna,
bezlik. PrzyjeliSmy jednak takg perspekiywe badawcza, iz streszczajg
sie one w kilku fundamentalnych pytaniach: jak 2y¢, by byc szcze-
$liwym? By unikng¢ pozornie (?) nieuchronnych cierpien? Jaka po-
stawe zajg¢ wobec trosk, nieszczesc i utrapien, ktérych petne jest
przeciez kazde ludzkie istnienie? Czy mozna sie od nich jako$ uwolnic
lub nauczy¢ sie je znosic? Dlatego to postanowiliSmy przesledzic
gtowne idee manifestujgcego sie w chrzescijanskich, pustynnych
eremach i cenobiach ,ducha czasu” — wyrazajgcego sie w skrajnym
ubdstwie, najsurowszych praktykach ascetycznych, podejmowanych
gwoli catkowitego oddania si¢ Bogu — z ogladem Swiata wspot-
czesnych im tworcow poganskich. Pytajac starozytnych o ,recepty” na
dobre zycie, narzucity sie nam nastepujace kwestie: jakie byty, sg lub
moga by¢ relacje migdzy jednostkg a wspolnotg? Co jest pierwsze?
Skoro przyjmiemy, ze czfowiek jest od poczatku ukierunkowany do
bycia z innymi i dla innych, to dlaczego tak wielu decydowato sig na
2ycie samotnicze, na ucieczke od ludzi, zerwanie nawet najscislej-
szych wiezow przyjacielskich i rodzinnych? W imie czego? — lub
Kogo? Jakie doswiadczenia rekompensowaly chrzeScijanskim ana-
choretom i filozofom poganskim wyzucie sie ze wszystkiego i opusz- b
czenie wszystkich, nawet dotgd bliskich i drogich? Czy jestesmy 2
w stanie takie przezycia i motywy decyzji jako$ przywota¢, mocg A
empatii i wyobrazni odtworzy¢ w sobie, zrozumiec, i w koricu opisac B
w sposob komunikatywny dla wspétczesnego cztowieka?
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